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CURRICULUM VITAE 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 
 

Erika Belfiore 
 
     Nazionalità: italiana 
      
     Residenza: Via Villanova 51/A Senigallia (AN) 
      
     Nata il 02/07/1988 ad Ancona 

TELEFONO 
    329.0535648 

MAIL info@erikabelfiorepsicologa.it 

erikabelfiore@psypec.it 

 
PROFESSIONE 

 
- Psicologa Clinica - Iscrizione Albo Psicologi delle Marche n. 2603 

- Progettista servizi socio-educativi, socio-sanitari, formativi. 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

DAL  02/01/2020 AD OGGI            STUDIO HABITUS 
 Studio professionale di Psicologia Senigallia (An) 

 Attività: Psicologa Clinica  

 

 Settore: Psicologia Clinica 

 

 

 

DAL 30/11/2022 (AA23-25)          Tribunale di Ancona  
                                                 Attività: Giudice Onorario Minorile – Corte di Appello 
  

 Settore: Psicologia Giuridica 
 

 

 

DAL  30/07/2022  AL 30/09/2023    Croce Rossa Italiana Comitato di Senigallia Odv 

                                                          

                                                          PROGETTO CRISMA Giovani.  Finanziato dalla Regione Marche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progetto psicosociale dedicato a giovani under 35 volto alla realizzazione della Rivista 
editoriale “Web  Magazine Prisma” Iscritta al Tribunale di Ancona . Strumento editoriale di 
esplorazione del contesto contemporaneo sociale, artistico e culturale 

Attività: Psicologa e Progettista 
 
 
PROGETTO STREET LEVEL PHOTOVOICE. Finanziato dalla Regione 
Marche 
Progetto con gli Istituti superiori partner per la realizzazione di un’opera d’arte 
pubblica con l’utilizzo del linguaggio espressivo fotografico e tecnica del 
photovoice. 

Attività: Progettista e Coordinatrice – Psicologa esperta in 
linguaggi espressivi 

- Percorso formativo espressivo presso 4 classi degli IIS partner (Istituto 
Corinaldesi Padovano, Liceo Perticari – Senigallia) 

- Relazione con Istituzioni e Regione Marche 
 
Settore: Psicologia sociale, Psicologia scolastica 



 

 

DA  01/2023 A 05/2023               FUORI SCHEMA Srl  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAL  05/06/2020  AL28/06/2020 Croce Rossa Italiana nazionale 
Comitato Centrale CRI, Via Toscana n.12, ROMA (RM) 

Attività: Psicologa Se.P per Missione Governo Italiano Moby Zaza 
Attività emergenziali in nave connesse all’assistenza e alla sorveglianza sanitaria dei 
migranti soccorsi in mare. Agrigento, Sicilia. 

Attività di supporto psicologico su Nave quarantena Moby Zaza  
 

- Supporto psicologico a volontari e personale della Croce Rossa Italiana 
- Supporto psicologico migranti soccorsi in mare 
- Colloqui clinici con utenti donne emigrate 
- Colloqui clinici con adulti emigrati 
- Attività psicosociali con MSNA, minori accompagnati 

 
 Settore: Psicologia dell’emergenza, Psicologia psicosociale 

 

DAL 01/2020 AL 04/2021 Croce Rossa Italiana - Comitato di Senigallia 
Senigallia (AN), Via Narente n.6 

 

Attività libero professionale: Progettista e Psicologa -  
Progetto “I SAFE. CRI per le Emergenze” – Fondazione Cariverona 
 
- Progettazione dei servizi e gestione tecnico-amministrativa del 

bando “Servizi di Prossimità 2019” di Fondazione Cariverona 

- Colloqui di supporto psicologico individuale Spazio di ascolto – 

CENTRO DI PROSSIMITA’ – I SAFE TOWN 

- Formazione psico-educativa gruppale rivolta agli alunni presso gli 

Istituti scolastici partner e colloqui di supporto individuale- I SAFE 

SCHOOL 

- Attività gruppali psicosociali ed espressive rivolte a studenti 

delle scuole  

- Collaborazione di supporto psicologico nel servizio 

VIOLENZA DOMESTICA CRI 

 

Settore: Psicologia Psicosociale 

 
 

DAL 15/04/2019 al 15/04/2020 Asp Paolo Ricci –Servizi Pubblici alla persona 
Civitanova Marche (MC), Via Einaudi n. 144 

 

Attività Libero Professionale – Progettazione in ambito formativo e sociale 
 

- Progettazione (stesura progetto, redazione piano economico, 
presentazione) progetti socio-educativi, riabilitativi, formativi 

- Progettazione corsi di formazione ECM 

Settore: Formazione e progettazione 

Progetto NO ALCOOL, NO DRUGS, NO CRASH – Polizia di Stato, Presidenza 
Consiglio dei ministri. 
Progetto di sensibilizzazione e prevenzione all’uso e abuso di sostanze alla guida stradale 
nelle scuole. 
 

Attività: Psicologa 
 
Settore: Psicologia sociale, Psicologia scolastica 
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       DAL 2015 al 2020 Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 
Università degli Studi di Urbino Dipartimento di Scienze dell’Uomo, Urbino 

(PU) Via Saffi, 15 – 61029 

 

Attività: Cultrice della Materia in Psicologia delle Dipendenze – Biennio Magistrale 
in Psicologia Clinica 

 

Referente: Dott. Stefano Blasi 

Settore: Formazione Accademica 

 
 

DAL 10/12/2015 AL18/10/2019 

 
 

DAL 01/06/2018 AL 18/10/2019 

Soc. Cooperativa Sociale Vivere Verde Onlus 
Via Corvi n.18 Senigallia, (AN). 

 
Attività – Psicologa Clinica 

 

SERVIZIO DI SOSTEGNO PSICOLOGICO PER RICHIEDENTI PROTEZIONE 

INTERNAZIONALE: 

-Colloqui clinici individuali con utenti in lingua italiana e inglese 
(casistica: utenti con disagio psicologico, sintomatologia DPTS, diagnosi 
psichiatriche). 
-Accompagnamento al percorso giuridico degli utenti richiedenti protezione 
internazionale con equipe multidisciplinare. 

-Relazioni cliniche 

-Relazione con i Centri Di Salute Mentale del territorio 

 
 Settore: Etno-psicopatologia, Psicologia dell’immigrazione 

 
 

DAL 10/12/ 2015 AL 18/10/2019 Attività – Coordinamento ufficio Progettazione e Formazione 

Progettazione servizi socio-educativi e socio sanitari in risposta a Bandi/ 

Fondazioni private/ Gare Pubbliche/Fondi Regionali FSE. 

 

Formazione: 

- Avvio e mantenimento del sistema di ACCREDITAMENTO Regione Marche 

per formazione superiore, continua e obbligo formativo- Sistema DAFORM; 

- Progettazione Corsi di Formazione – SIFORM 2/ FOR.MI.CA 

(progettazione formativa; gestione del processo didattico; sviluppo e pianificazione; 

gestione accreditamento e sistema di qualità) 

 - Competenze certificate alla Formazione REGIONE MARCHE: 

Competenze n. 1, 2, 3, 4, 5, 9. 

- Progettazione e docenza Servizio Civile Regionale/Nazionale 
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     DAL 01/04/2016 AL 30/05/2017 
 
 
 

 

- Attività di gruppo settimanale con n.5 utenti della Casa di Reclusione e 
minori con procedimenti penali segnalati dai servizi sociali. 

-“Training social skills” per utenti della Casa di reclusione 

- Attività psico-educative con uso di tecniche di fotografia espressiva. 

 
 

Settore: Psicologia clinica in ambito penitenziario 
 
 

 
DAL01/01/ 2016 Al 31/12/2018 

 

Centro Clinico IN-PSICO.  
Via Che Guevara 17/b, Castelfidardo (AN) 

 

- Attività di libera professionale: colloqui di 
supporto individuale, valutazioni 
psicodiagnostiche. 

- Partecipazione riunione di equipe casi clinici 

Settore: Psicologia Clinica e Valutazione Diagnostica 

DAL15/09/2014 AL 15/03/2015 Tirocinio professionalizzante Post Lauream - 2° 

semestre Centro ABA- Associazione per la cura e la ricerca 

dei disturbi del comportamento alimentare. Corso Mazzini, 25- 

Ancona(AN) 

 
Tutor: Dott. Luigi Cabua 
Attività: -Colloqui di prima accoglienza con i pazienti 

 
-Partecipazione ad incontri di intervisione con approfondimento  
e discussione dei casi clinici 

 

-Analisi e studio degli strumenti diagnostici e delle dinamiche 
cliniche legate ai DCA 

 
- Analisi e studio strumenti diagnostici 

 
-Analisi dei dati epidemiologici disturbi alimentari ABA 

 

-riunioni di equipe casi clinici 
 

Settore: Disturbi del comportamento alimentare 

Attività- Progetto Psicoeducativo di Gruppo “MIND THE GAP”  
Progetto rivolto a detenuti della Casa di Reclusione Barcaglione e minori 
in carico ai Servizi Sociali. 
CASA DI RECLUSIONE BARCAGLIONE, Ancona 



Curriculum Vitae Belfiore Erika 
 

 
 
 

 
DAL 15/03/2014 AL 14/09/2014 

 

Tirocinio professionalizzante Post Lauream - 1° semestre 

Dipartimento degli studi dell’uomo. Università degli studi di Urbino Carlo Bo. 
Via Bramante,16-Urbino(PU) 

Tutor: Dott. Stefano Blasi 

Attività: - Metodologia della ricerca scientifica in Psicoterapia 

            
-Analisi ed approfondimenti sulla metodologia della ricerca qualitativa 
 
- Lavoro di ricerca-Review in collaborazione con Dipartimento di storia, scienze 
sociali e studi umani dell’università del Salento 

 
-Collaborazione con il gruppo di ricerca del Dott. Giovanni Liotti per lavori 
finalizzati alla redazione del 3° manuale AIMIT 

 

Settore: Accademico, Ricerca scientifica 
 

 

DAL 15/03/2014  CERSPIC- Centro ricerca, formazione intervento Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Urbino Dipartimento di Scienze dell’Uomo Via Saffi, 15 - 61029 
Urbino (PU) 

 
Attività: Ricerca empirica in psicoterapia  

            Ricerca empirica Psicopatologia  

Sett. Accademico, Ricerca scientifica

 
 

 
DAL 09/05/2011 AL30/11/2011 Tirocinio Volontario – Area Psichiatria 

Centro di Salute Mentale Sud. Via De Gasperi, 52-Osimo (AN)  

Tutor: Dott. Smerzini Enrico 

Attività: - Contatto ed attività di socializzazione con i pazienti del centro. Iniziative e 
laboratori previsti dal progetto “La rete del sollievo” 

- Partecipazione come facilitatrice al gruppo A.M.A. “Itaca” accanto alla 
Dott.ssa Desireè Frontalini 

- osservatrice alle sedute di psicoterapia di gruppo seguite dal dott. Smerzini, 
con funzione di trascrizione e redazione di un resoconto clinico sulle sedute 

-Partecipazione a riunioni di supervisione casi clinici 

   Settore: Psichiatria 

 
 
 

DAL 12/2010AL 02/2011 Collaborazione presso la Comunità OIKOS. Via dell’industria, 5-Jesi (AN). 

Realizzazione del progetto di tesi per conseguimento laurea triennale. 

Attività: Somministrazione testistica agli utenti, colloqui individuali di restituzione. 

Settore: Psicologia delle dipendenze 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Corso formativo- Psicologia Perinatale: protocollo                  
promozione della salute e prevenzione dei disagi. 

 
 

15/02/2020 – 12/12/2020 Corso Formativo ECM: Trattamenti innovativi, individuali, di 
gruppo e familiari per i disagi contemporanei. 
Associazione Basti-Menti APS - Studio Comelli. Milano, Via della Marna n.9 
Tot ore: 60h 

                      
24/05/2020       Iscrizione Scuola di specializzazione in Psicoterapia     

Psicoterapia Training School 
Sede: Jesi, Corso Matteotti 26 

 
 

A.A.2019 
in corso 

 
 
 
 
 

21-22/09/2019 

 

 
03/2019 – 04/2019 

Iscrizione biennio specialistico Accademia di Belle arti di Brera, 
Milano (MI) 
CORSO DI DIPLOMA ACCADEMICO DI SECONDO LIVELLO IN FOTOGRAFIA 

Arti e scienze applicate 

Settore: Fotografia – Arte, Fotografia espressiva 

 
Corso Regionale formativo per Psicologo nel ruolo Se.P 
Comitato Regionale CRI Marche. 

 

Corso di accesso Croce Rossa Italiana – Comitato di Senigallia 
Tot ore: 24h 
Settore: Socio-sanitario CRI 

 

17/09/2015 Qualifica di abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
I sessione 2015. Università degli Studi G. D’Annunzio. Chieti-Pescara. 

 
 

19/02/2014 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. 
A.A.2012-2013 Università degli studi di Urbino Carlo Bo 

Titolo tesi: Schizofrenia e Sistemi Motivazionali. Un’ipotesi sul crollo psicotico. 

Relatore: Prof. Mario Rossi Monti 

Co-relatore: Prof. Stefano Blasi 

Voto: 110/110 con lode 
Approfondimento clinico dell’area traumatica dell’attaccamento con analisi delle dinamiche sottese ai sistemi 
motivazionali lungo l’esito psicopatologico. 

 
 

20/06/2015 
24/05/2014 
25/05/2013 

Partecipazione triennale Seminari Formativi A.I.M.I.T.- Monte 

Compatri, Roma. Tot ore triennio: 24h 

Relazione presentata al primo seminario AIMIT 2013

 

09-10/03/2013 Corso di Formazione A.I.M.IT.- Sede Castellani, Urbino 
Realizzato e certificato da: Laboratorio di Psicologia Applicata. 
Superamento prova prevista per siglatura dei trascritti psicoterapeutici. 
Tot. Ore: 16h 

 

 

04/07/2011 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dell’Intervento Clinico. 

A.A.2010-2011 Università degli studi di Urbino Carlo Bo 

Titolo tesi: L’autostima nei soggetti tossicodipendenti. Dinamiche intrapsichiche e familiari. 
Relatore: Prof.ssa Stella Intini. Voto: 110/110.

   04-13/01/2021 

Liquid Plan srl -Consulenza e Formazione 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

 
Articoli scientifici 
 

 

ANNO 2019 Stanghellini G., Fernandez, A.V., Ballerini M., Blasi S., Belfiore E., Cutting J., Mancini M. 
(2019) Abnormal Space Experiences in Persons With Schizophrenia: An Empirical 
Qualitative Study, Schizophrenia Bullettin, 46(3), 530-539 

https://doi.org/10.1093/schbul/sbz107 
 

 

 

 

ANNO 2019 Gelo O. M. C., Lagetto G., Dinoi, C., Belfiore E., Lombi E., Blasi S., Maria M., Ciavolino 

E. (2019) Which methodological practice(s) for psychotherapy science? A systematic review 

and a proposal, Integrative Psychological & Behavioral Science, 54 (6), 215–248 
https://doi.org/10.1007/s12124-019-09494-3 

 

Capitolo Libro – Collana Raffaello Cortina Editore 

 

ANNO 2017 Liotti, G., Pancheri, L., lannucci, C., Costantini, E., Esposito, R., Pollani G.M., Belfiore, E. 

(2017) L’aggressività distruttiva nella relazione interumana. Una prospettiva evoluzionistica. In G. 

Liotti, G. Fassone, F. Monticelli. In L’ evoluzione delle Emozioni e dei Sistemi Motivazionali, 

Milano, Raffaello Cortina Editore. 

 

 

                                  DOCENZE 
                          CORSI FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “Caregiver, utenti e volontari: un lavoro di squadra” – PER CSV MARCHE 

corso di formazione IN-FORMAZIONE per tutti. CSV Marche, 15/06/2022 

 
“Attenzione alla frustrazione: come sviluppare strategie di coping funzionali a gestire 

lo stress”  - PER CSV MARCHE 

Corso di formazione IN-FORMAZIONE per tutti. CSV, Marche, 08/06/2022 

 

“IL BAMBINO E L’ADOLESCENTE DURANTE LA PANDEMIA COVID 19.  

Il disagio giovanile: prospettive e percorsi psicologici” – PER ASUR MARCHE AV2 

Corso di formazione per personale sanitario. Ospedale Senigallia, ASUR MARCHE 

AreaVasta2, 14/11/2022  

 
 
FORMAZIONE SPECIFICA SERVIZIO CIVILE – PER VIVERE VERDE ONLUS 

 Mod. 1 Metodologia di rilevazione dei bisogni e pianificazione dei comportamenti; 

 Mod. 2 La gestione dei conflitti interpersonali;  

 Mod. 3 Dinamiche di gruppo. 

 Formazione Specifica Vivere Verde Onlus, 02/03/2018 

 

https://doi.org/10.1093/schbul/sbz107
https://doi.org/10.1007/s12124-019-09494-3
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CONFERENZE SCIENTIFICHE 

             
 
 
 

PUBBLICAZIONI EDITORIALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
ISCRIZIONE ALBI/ ORDINI 

 
 

17/09/2015 
 

17/05/2019 

 
 
 

LINGUE STRANIERE 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
 
 

 
INTERESSI 

 
 

 

Blasi S., Belfiore E. "Schizofrenia e sistemi motivazionali 
Interpersonali" Relazione al 1° Seminario AIMIT- 25/05/2013 

 

 

Belfiore, E., Marconi, L. (2017) Le macchine mangiasoldi. Prospettive 
Magazine, Vivere Verde Onlus Editore, pag.13. Articolo sulle Dipendenze 
tecnologiche. 

 
Belfiore E., Mariani N., Marconi, L., Giacomini, C. (2018) Dentro il Barcaglione. 

Come si vive la detenzione attenuata. Prospettive Magazine, Vivere Verde Onlus 

Editore, pag. 36-42. Articolo sociale sulla condizione penitenziaria. 

 
Belfiore, E. (2018) Siamo tutti dentro un Mondo. Prospettive Magazine, Vivere 
Verde Onlus Editore, pag. 4. Articolo di riflessione sulle condizioni sociali ed 
esistenziali contemporanee. 

 
Belfiore, E (2018) Vite Circolari. Prospettive Magazine, Vivere Verde Onlus 

Editore. 

 
Belfiore, E. Claudia Giacomini (2019). Il teatro narra la Mafia. Prospettive Magazine – 
editoriale on Line, Vivere Verde Onlus Editore 
 
Belfiore, E. (2023) La Proiezione. Rubrica Psicosociale. Prisma Magazine, Croce 
Rossa Italiana Comitato di Senigallia Odv 
 
Belfiore, E. (2023) Il Falso Se. Rubrica Psicosociale. Prisma Magazine, Croce Rossa 
Italiana Comitato di Senigallia Odv 

 

 
 

 

Iscrizione Albo Psicologi delle Marche n. 2603 

Iscrizione Albo Nazionale CRI 
Servizio Psicosociale – Se.P n.4727/A/P 

 

Inglese, scritto e parlato. Livello Buono.  

Attitudine all’ascolto e al confronto interpersonale. 
Competenze maturate nella gestione organizzativa di un gruppo di lavoro. 
Fotografia espressiva in ambito socio educativo. 
Fotografia professionale 

Fotografia, Arte, Letteratura

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D. lgs. 196 del 30 giugno 2003” 

 

Senigallia, 07/09/2023 
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